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百年杭高，涌现出一代又一代推动
近现代中国发展进步的卓越人才。陈叔
通、沈钧儒、鲁迅、经亨颐、李叔同、夏丏
尊、陈望道、马叙伦、朱自清、叶圣陶、蒋
梦麟、崔东伯等名家云集，光耀教坛。莘
莘学子英才辈出：成为革命志士的有俞
秀松、施存统、汪寿华、梁柏台、金甲武
等，成为文化名流的有徐志摩、郁达夫、
丰子恺、潘天寿、曹聚仁、柔石、冯雪峰、
金庸、刘吉、张抗抗等，成为科技精英的
有姜立夫、陈建功、蒋筑英、徐匡迪等，
更有以徐光春、卢展工等为代表的众多

杰出校友。 杭高至今已有 47位校友当
选为中外院士，被誉为“院士的摇篮”。

杭高拥有适合现代化教育教学的
多媒体教室、理科综合数字化实验室、
电子阅览室、校园网络系统等，设有训
练设施完备的大型体育馆、藏书 20 多
万册的校图书馆、 全省中学界唯一的
示范天文台和地矿标本室等，拥有“一
苑一墙一井”（贡苑、 浮雕墙、 贡院古
井）、“三园三室三亭”（亨颐园、 养正
园、树人园、校史陈列馆、鲁迅纪念室、
校友文库、贡院碑亭、叔同亭、鲁迅亭）

等，杭高以集自然、科学和人文景观为
一身， 融历史与现代为一体的校园环
境而成为杭州这座历史文化名城中一
处独特亮丽、底蕴丰厚的人文景区。

为悦读杭高， 感知杭高， 融入杭
高， 感受杭高文化的厚重和杭高精神
的博大，领悟“杭高人”应有的精神和
品质，学校开展了“悦读杭高”人文校
园文化节点寻访活动。 各团支部积极
组织同学寻访了体现校园文化、 杭高
精神的校园景点， 感受良多， 收获颇
丰，成果显著。

色彩，渲染出的，是杭高之美；文字，表达出的，是杭高情结；
板报，刻画出的，是各班积极宣传、认真学习的突出成果。

“杭高人”核心品质大探讨主题黑板报优胜班级
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高一（10）班 高一（7）班 高一（9）班
高二年级 高二（10）班 高二（5）班 高二（2）班

高二（8）班 高二（1）班 高二（11）班

★行走于杭高，总有一种感觉，我
们被包裹在浓浓的人文气息中， 无论
是红墙黑瓦，还是粉樱古木，又或是贡
院古井，都有着一种不能言说的韵味。
而我们要探寻的，便是这韵味的来源，
以及这韵味深藏的文化 （詹莹）

★当我第一次踏进杭高校门时，那
长长的甬道已经牵引住我的遐思，一进
的红墙黑瓦犹在眼前，侧边的樱花树业
已冒出新芽，图书馆的沉厚气氛更是引
我不胜向往之至。于是，我便下定决心，
杭高这一选择，对我而言无非是再正确
不过的了。 杭高之所以吸引我，或许也
在此，若一定要用一个词去形容，我想
“大气”二字足矣。 （钟依然）

★我爱着杭高人的
坚定， 如同校园里的磐
石； 我爱着杭高人的出
众， 如同校园中绚烂的
樱花； 我爱杭高人的独
立，如同校园里的梧桐；
我爱杭高，更爱杭高人。

（赵青）
★四月应樱花之盛

开邀四方好友赏文章佳
话， 五月沿前人足迹访曾经……浪漫
如杭高。 而醉心于杭高，移情于贡院的
无数杭高学子也正是因为这份浪漫而
一片痴心。 （周丹）

★杭高之美并不流于表面， 岁月
的长河早已将一种浑厚之气刻入杭高
的骨髓， 再通过三年不断的熏陶流进
每一个杭高人的身体里，受用一生，也
让我们能在未来的某个角度发现彼
此。 求真、开拓、创新早已与杭高的灵
魂连成一体。 （鲍一冰）

★时隔百年，一师风潮不再，而我
们又是否有勇气重新吹起改革之风？ 作
为骄傲的杭高人， 我想答案是肯定的。
我们必须看清这个世界，调整自己的罗

盘，在迅速发展的社会浪潮中争先。 改
革，是当仁不让的杭高人的灵魂。

（严书懿）
★对于现在的的我们来说， 创新

不在于大小，而在于去培养这种意识。
在如此功利的教育体制之下， 你若还
能坚持自己的方向，有创新意识，有爱
好，有目标，我想，这才是杭高学子应
有的人生准则。 （杨文婕）

★杭高需要复兴， 需要革面，然
而我们在现实与理想中不知所措，我
们不愿抛下历史的使命，也无力承受
舆论的重压，因此，我们需要摒弃，需
要重拾，摒弃那守旧的，重拾那非功
利的…… （孙熠文）

★所谓杭高风采， 也便是与时俱
进， 我们不断汲取着老一辈杭高人留
给我们的精神财富， 也不断的开发创
造属于我们的天空。 （舒盈）

★何为杭高人的核心品质？ 我们
会想起鲁迅的笔杆下的精神， 李叔同
向往清新自然的品格， 在那古朴的实
验楼下，在那烂漫的樱花树下，在那一
座座栩栩如生的雕塑下， 何为核心品
质，即人与自然和谐共存。 （骆奕楠）

悦 读 杭 高

“寻团建足迹，担青年使命”
革命旧址寻访活动

2012 年 4 月 19 日是杭州社会主义
青年团支部建立 90 周年纪念日，校团委
以此为契机， 于这个不平凡的日子启动
团建旧址寻访活动， 以寻访皮市巷 3 号
为第一站， 组织团员青年赴各革命旧址
开展寻访活动。

今年是纪念建团 90周年，也是纪念五
四运动 93周年，此活动旨在引导团员青年
缅怀革命先烈，肩负时代使命，弘扬爱国、
进步、民主、科学的“五四”精神，增强团员
青年使命感、责任感和归属感，心怀感恩，
奋发有为，为杭高争光，为组织添彩。

我校学生参加渣打银行“未来银行家
———学生体验日”活动

3 月 4 日， 经共青团杭州市委推荐，
我校团委选送优秀学生参加了渣打银行
“未来银行家———学生体验日”活动。 通
过一系列介绍、提问、互动环节，同学们
了解了金融业的历史与发展， 了解了外
资银行的运作与服务， 还学习了商务礼
仪、 青少年心理辅导和职业规划等多项
内容。 在体验日中，杭高学子突出的综合
素质，深厚的学术素养，强劲的互动能力
受到了渣打银行领导的盛情赞誉。

学生会环保活动：
用光绘玩乐 earth� hour
� � 3 月 31 日晚， 杭高学生会成员扛着
三脚架，挥舞着荧光棒，浩浩荡荡向西湖
断桥进发。 当晚 8:30-9:30是地球熄灯一
小时的全球环保活动， 学生会希望以光
绘这一新兴的艺术形式， 吸引同学们走
出灯火通明的房屋， 在自然中玩乐 earth�
hour，在玩乐中倡导环保理念。

此次活动不仅吸引了同在断桥上进
行路边天文夜观测的杭高天文社成员的
加入，还吸引了游人的关注，不少游人纷

纷加入到活动的队伍
中来。 借此，学生会成
员向他们进行了环保
宣传： 地球是我们的
地球， 作为青少年的
我们有自己的声音，
自己的力量。 也许，我
们的力量仅同光绘中
的光源那般星星点
点，但是，我们在行动！

杭 高 讲 坛缤 纷 活 动

2012 年 3 月 3 日，浙大卓越学子代
表十余人穿过城市的蒙蒙烟雨， 回到浙
江省杭州高级中学———他们的母校，举
行浙江大学杭高宣讲会。 在杭高团委的
精心策划和指导下， 在教务部门和高一
年级组的大力支持下， 本次杭高讲坛活
动取得了圆满的成功。

宣讲会在学校报告厅举行。 杭高同
学入场时， 大屏幕上正播放的着浙大学
长们自己拍摄的宣传片。 大家被画面上
自由、快乐、奔放、活泼的浙大气质深深
吸引了。宣讲会上，梅沙同学展示了理综

错题集与笔记本， 朱闽峰同学用几道有
趣的数学题激起了同学们对数学学习的
兴趣， 陈知见同学用幽默风趣的语言与
大家分享了英语学习的经验。随后，老明
瑞同学向同学们介绍了浙大的风光、学
习、生活等，激发了学弟学妹们对大学生
活的憧憬。

浙大卓越学子们的回访， 像是一座
桥梁，架通了大学与母校的路，也接受起
了两份期待，扛起了两份责任。他们令我
们相信， 杭高人都将通过努力的学习和
工作，让母校一直以他们为荣！

3 月 23 日下午，“杭高讲坛” 之美
国未来博仕首席教育咨询顾问 Danny
博士的《学生在高中阶段的学习和准
备》讲座在杭高报告厅举行。 Danny 博
士曾就职于美国国家实验室，自创电讯
公司并取得骄人成绩，潜心探究美国教
育文化， 融合西方教育思维的优势，形

成了对精英人才综合素质培养的独特
见解。 Danny 博士用他的亲身经历和丰
富的学习、工作经验，告诉学生和家长
关于如何规划好高中阶段的学习、如何
在家长的监督下准备好高中阶段的学
习等教育思维，博得了听众们的欢迎和
信赖。

4 月 15 日下午，由杭州日报组织的
2012 高考公益讲座活动在我校报告厅
举行。曾经四次参加全国高考命题、曾任
浙江省高考阅卷组组长的浙大教授吴建
华主讲《高考语文作文题型方向、高考作

文评分原则及注意事项》，我校数学教师
费红亮主讲《高考数学趋势解读及最后
阶段数学如何提分》。前来听讲的高三学
子和家长挤满了报告厅。讲座结束后，家
长们在现场还与专家老师进行互动。

3 月 22 日下午 3 点，杭高特邀 1990
届校友、全国著名青年励志演说家、高考
励志演讲第一人、 共青团浙江省委青工
部首席演讲师王国权老师在学校报告厅
为高三学生作了一场以“激情成就梦想”
为主题的励志演讲。

王国权老师是我校 1990 届校友，
“杭高的人文底蕴最深厚”、“我对我的任
课老师充满了感情”、“我的儿子以后一
定也要读杭高” 让同学们产生了强烈的
共鸣，一时间掌声雷动。 此后，王国权老
师针对高三学生的考前心态， 就高三学
生如何减轻压力、增强信心、考前的复习
冲刺、 处理情感问题等方面的内容与大
家进行了广泛的交流。“我可以失败，但
我绝不是失败者。”“失败是成功之母，反

省是成功之父。 ”“爱是生命中最大的能
量”、“成功就是每天进步一点点”、“停止
抱怨，立刻行动。 ”“把努力留给自己，把
结果留给命运。 ”

王老师以生动的故事、 风趣幽默的
语言、富有哲理的内容、激情飞扬又款款
情深的演讲， 强烈感染着每一位在场的
师生。

3月 17日下午， 一场由北
大、杭高、睿达资优教育联合打
造的浙江地区自主招生公益性
讲座在杭高报告厅内举行，这
也是北大在浙江地区的首场自
主招生讲座。 现场坐满了高二
年级的学生和家长， 有些还是
特地从诸暨、宁波等地赶来的。
与去年相比， 今年的试卷难度
有所下降。 自主招生笔试的难
度一般都是高于高考， 低于竞
赛，卞江说：“虽然题面可能是大
学水平， 但考的都是高中的知
识，简单地说，就题型来看，学生

可能没见过，但当中考的是高中
知识的灵活运用。 ”按往年的惯
例，学生只要通过笔试，不管面
试结果如何，都可以拥有至少 5
分的加分，但今年的情况有所不
同，“学生进入面试不一定能得
到加分， 还要看最终面试情况，
不排除有学生最终拿不到加
分。”卞江说，往年加分的幅度在
5~50分之间， 今年学生如果表
现优秀，最高可加 60分。在谈到
面试题目时，卞江说北大的面试
题目注重考察学生的人文精神、
思辨能力，以及知识的广度。

2012年 2月 28日下午，在
杭高报告厅， 中山大学管理学
院徐东升副教授为高三部分优
秀学生和高二（11）班的同学作
了“漫谈‘高考填志愿’”的励志
讲座。

徐东升副教授是杭高 98
届保送至清华的优秀学生。 在
讲座中， 徐东升副教授结合自
身的发展经历和社会精英的成
长过程声情并茂地讲解了“读
书无用？读书有用？”“你可以从
大学得到什么？”“热门专业？冷
门专业？ ”等问题，并激励杭高
学子要有开阔的视野， 胸怀天
下的抱负， 努力学习实现自身
价值。 最后还介绍了著名学府
清华大学、中山大学、香港科技
大学的相关情况。 学生认真听
讲，收益匪浅。

2 月 19 日， 春意渐浓，阳
光普照。 杭高天文社社员在储
王伟老师的带领下听了一场关
于太阳活动的讲座。 此次讲座
由北大地球与空间科学院教
授、博士生导师、中国科学院院
士、 第三世界科学院院士涂传
饴教授主讲，主题是“太阳活动
及其对人类活动
的影响”。 涂教授
在讲座中介绍太
阳大气现象，日地
关系和太阳风对
人类社会的影响
等，整个演讲深入
浅出， 形象生动。
演讲结束之际，我
们的社员簇拥到

讲台， 向涂教授请教了很多天
文方面的问题， 教授给我们做
了细心的指导， 并对我们前不
久拍摄的日珥照片表示赞赏。
最后， 涂教授与我们天文社成
员友好合影。 相信通过这次活
动， 我们所有参与的社员肯定
收获颇丰，有了不少心得体会。

人文校园文化节点寻访活动

“杭高人”核心品质大探讨主题黑板报比赛

人文校园文化节点寻访活动心得

“杭高讲坛”之浙大卓越学子母校宣讲会

“杭高讲坛”之 Danny博士《学生在高中阶段的学习和准备》讲座

北大卞江教授来我校作公益讲座

中山大学副教授徐东升回母校漫谈“高考填志愿”

杭高天文社成员听北大涂传饴教授作天文讲座

高考公益讲座活动

全国著名青年演说家王国权校友为高三学生作励志演讲

杭州高级中学朱海其老师在
获得第六届全国中小学音乐课堂
教学评比一等奖载誉归来之后，
2012 年第一期《中国音乐教育杂
志》，将他在重庆现场授课时的特
写照片作为封面， 再次引起全国
范围内对朱老师的关注。

《中国音乐教育》 杂志自
1989 年创刊，如今已成为我国颇
具影响的惟一一本国家级音乐教
育期刊。

杂志上发表了宁波市音乐
教研员黄伟平老师以及象山县
音乐教研员单森权老师发表的
本次活动的点评，对朱老师的课
点评如下：

《欢乐颂》一课中，教师借助课件，将音乐欣赏与文本解读、动画演
绎巧妙地结合在一起，提高了聆听活动的“含金量”，增强了音乐的“冲
击力”，使教学内容非常充实，情感体验非常深刻。

朱海其老师成为 2012年首期
《中国音乐教育杂志》封面人物


