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2018 年 6 月 1 日至 6 月 5 日，北京大学和清华大
学同时举办了 2018 年信息学学科体验营， 此次活动
包含校系介绍、专业测试及面试考核等环节，通过考
核的学生按成绩可以获得不同等级的北大、清华自主
招生优惠。

杭州二中信奥“梦之队” 在比赛中继续创造神
话，又有数名同学获得各种优惠预录取协议，再加上
在之前举行的浙江省选和冬令营期间的学科体验营
中获得优惠的协议的同学。 三年来，信奥梦之队共有
35 人获北大、清华签约，数量位居全国第一！其中，有
21 人获北大、 清华保送或签订无条件一本线预录取
协议，数量位居全国第一，遥遥领先！

35 人中，有 4 位同学因入选国家集训队，保送到
北京大学，人数全国第一；有 17 位同学与北大、清华
签订了无条件一本线预录取协议；有 14 位同学签订
了有条件优惠录取协议。

据悉，目前，可以直接与北大、清华进行自主招
生签约的信息学比赛获得签约的比赛一年有四次。
分别是： 每年春节前举行的北大清华信息学体验营
冬令营；4 月份举行的浙江省队选拔赛（第二试）；6
月份举行的北大清华信息学体验营夏令营； 全国信
息学奥林匹克决赛。

前三次比赛都会有部分成绩优异的同学与两所学
校签订无条件或者带条件的协议。其中带条件的协议，
会根据浙江省选拔赛或全国赛的成绩决定是否生效。

主教练介绍

李建，中国计算机学会（CCF）理事，CCF 杰出演讲
者，浙江省科协代表大会代表，信息学国际金牌教练，
全国信息学金牌指导教师。 指导学生获信息学国际金
牌 3块，全国决赛金牌 20块，22人次入选国家集训队，
辅导学生通过信息学特长进入北大、清华达 40余人。

自 2015 年调入杭州二中后，李建老师一直担任信

息学奥赛主教练工作，这三年时间来，李建老师坚持小
而精的培养模式， 一届仅选拔十人左右参加信息学高
强度集训， 且让学生尽量不影响正常的文化课学习进
度，保证学生全面发展！

■ 校报编辑部

帅翼———“帅”先垂范，精雕细“课”
帅翼，中学高级教师，现任杭州第二中学生物教研组组长；从事高中生物教

学 18 年，曾获杭州市生物优质课评比一等奖，杭州市教坛新秀；杭州市教育系
统优秀教师；生物奥赛金牌教练等荣誉或称号。2008年入党，党龄 10年。2018年
被评为“杭州市教育系统优秀党员”。

帅翼老师作为一线的党员教师， 他用实际行动践行着自己教书育人的理
想，体现出作为党员的先锋模范作用。 无论是班主任工作、教学研究工作，还是
竞赛辅导工作他都认真细致，全力以赴，精益求精。 这也为他在同事和学生中赢
得了很好的口碑。

率先垂范，身教感染

帅翼老师说：“要想正人， 必先正
己。 ”所以，无论是课上还是课下，他都
以自己的人格力量感染学生， 注意自
己点点滴滴言行的影响。 他说的每一
句话，做的每一件事都能严于律己、率
先垂范。 所以， 他要求学生努力学习
时， 自己首先做到了忘我的工作和刻
苦钻研；他教育学生热爱劳动时，自己
没有指手划脚、拈轻怕重，逃避工作;
他叮嘱学生遵守纪律时， 自己首先做
到了遵守校纪……一直以来， 他努力
以一名合格党员的要求来规范自己，
事为人先。

关爱学生，助力成长

从教 18 年，14 年班主任，他善于俯
下身去走进学生心田。 他重视学生的学
习，更重视学生的健康成长；他用谈心的
方式打开学生心结， 用春风化雨的语言

化解纠纷；他善于用活动增强班级活力。
他利用运动会、大合唱、文明班级评比、
辩论赛等各种大型活动培养学生的综合
能力，提升班级的凝聚力，打造书香班。

18 届其所带的班级在学校常规评比中
名列前茅，2017 年被评为杭州市优秀班
级。“帅”家班已然成为二中一抹重彩。

■ 校报编辑部

杭州二中信息学奥赛“梦之队”
35人获北大、清华签约，位居全国第一！

精研竞赛，累累硕果

帅翼老师进入二中以来在竞赛方
面已取得不俗的成绩，15 届和 18 届
两届学生共有 13 人获浙江省联赛一
等奖 ，15 届的许心玉和 18 届的沈子
杰还获全国金牌，并入选国家集训队。

这些成绩的取得都来自于他的付出，
为了学生竞赛成绩的提升， 他一套题
一套题的做，一本书一本书的查，几乎
每天都备课到深夜。 竞赛到了最后阶
段， 他每天都泡在实验室和学生一起

自习，一起讨论，有时为了给竞赛学生
查资料， 他甚至会跑到浙图一查就是
半天。但他自己表示“虽然竞赛工作很
辛苦 ， 但苦中也有乐 ， 自己乐在其
中”。

杭州第二中学班主任、 物理教师、
竞赛教练王世勇，教龄 35 年，是位老教
师。 1989 年入党，党龄近 30 年，也是一
位老党员了。

王老师说：“我享受工作的快乐，教
好每一个孩子， 背后就是一个家庭受
益，我以这份工作而自豪。 ”

今年高考全省前 100 名中二中占
了 11 个。 上周，高考分数公布，杭州第
二中学的成绩非常出色：虽然有 9 位尖
子生被保送到北大清华， 没有参加高
考， 但依然有 11 位同学考入全省前
100 名， 人数在杭州全市中排名第一，
男生洪扬还是浙江省高考第二名。

截至 6 月 26 日，杭二中 2018 届高
考录取情况是：北京大学、清华大学已
确定录取 60 人，居省内中学之首；复旦
大学三位一体已确定录取 25 人； 上海
交通大学三位一体已确定录取 33 人；
中国科学院大学三位一体已确定录取 3
人；中国科学技术大学三位一体已确定
录取 4 人，本届还有 2 人已被少年班录
取； 浙江大学三位一体已确定录取 58
位同学。 高三还有大批高分同学将在后
续批次录取中进入以上知名高校和
985、211等知名高校。

王老师带的高三（13）班，是全校的
亮点， 堪称最牛班级。 因为全班 48 人
中，15 个考入北大，9 个考入清华，5 个
考入复旦，8 个考入上海交大，6 个考入
浙大。 还有几个高分同学要通过志愿录
取。

这其中，有 5 个人是因为学科竞赛
成绩优异保送北大、清华（全国 975 万
考生中只有 260人）。

全省前 100 人中 13 班就占了 7 人
考后， 王老师和全班同学吃了顿饭，大
家一起畅聊。

有位同学特别提到：好几年的中秋
节，王老师都是在学校过的。 王老师笑
说：“每年物理竞赛复赛， 都在 9 月下
旬，总遇上中秋节。 正是备战的关键时
刻，孩子们不能回家，我就从家里拎来
月饼和水果，和大家一起过节。 ”除了竞
赛，王老师的大量精力投入到物理教学
中。 做有效的题，是他提升学生效率和
成绩的关键。

“我不喜欢外面买来的试卷，因为
有些是无用题， 对学生来说浪费时间。
所以我自己买书、编试卷，虽然我的负
担重了，但减轻学生的负担，让大家更
高效。 ”

王老师的投入成效很显著：2018 届
他所教的班级有 45 人参加物理选考，
结果有 27 人得满分，13 人得 97 分，另
外 5个同学也在 91-94分之间。 今年高
考，全省前 100名中 13班就占了 7人。

带 30 多年竞赛 这是工作的快乐
源泉也是工作中最难的部分

早上 7:10 到校， 晚上时常出卷到
深夜， 王老师却不觉得累：“工作是种
享受：带竞赛做物理题非常快乐，自己
攻克后，成就感十足；做班主任，天天
面对朝气蓬勃的学生， 感觉自己也很
有朝气。”王老师从 1985 年开始带领学
生参加物理竞赛，他说学生喜欢物理，
参加竞赛要付出很多努力， 收获的背
后都是汗水浇灌出来的。去年暑假的 8
月中旬， 学生集中培训准备参加 9 月
的全国物理竞赛， 在一个没有空调的
实验室里一待就是一个多月， 一天课
下来早已是汗流浃背， 但老师和学生
无怨无悔， 坚持在只有 4 把电风扇的
环境中学习。 在去年的第 34 届物理竞
赛中，他的学生有 11 人获得省一等奖，
在全国决赛中有 7 人获得一等奖，3 人
进入国家集训队。

品行第一 然后才是学习

“我教育学生，品行第一，然后才是
学习。 ”这是王老师作为一名老党员的
初心。

平时注重对学生的思想教育，培养
学生正确的世界观。 王老师所带的
2012 届和 2018 届两个班， 都被杭州市
团委命名为“冯仲云团支部”，两届班级
分别被评为杭州市先进班级和先进团
支部，其中有 4 位同学分别被评为杭州
市三好学生、优秀团员和优秀团支书。

眼看就快退休了，但王老师还保持
着 30 年前的冲劲， 他说老师的工作容
不得一丝一毫懈怠，因为自己做的是立
德树人的工作。

（浙江在线 2018-7-3）

北大清华录取60人 创历史新高
最牛班主任一半学生上北大清华

校园简讯

●6 月 6 日，杭州二中 IF 商社志愿队，前往
磐安尖山镇中心小学开展山村支教献爱心活
动。

●6 月 15 日下午，“校友讲堂” 第三讲———
哈佛大学商学院副教授朱峰开讲， 讲座的主题
是“大数据时代的人工智能”。

●6 月 19 日， 由谭斌校长带领的湖北省恩
施州高级中学学科骨干教师一行 7 人莅临我校
学习考察。

●7月 17日，我校赴贵州黔东南地区台江县
支教的陈鸣老师随杭州支教教师团队顺利抵达
杭州。 陈鸣老师 2017 年 8 月至 2018 年 7 月，在
黔东南地区台江县民族中学支教，圆满的完成了
学校的各项工作， 为精准扶贫做出了突出贡献。
2018年 3月，他被台江县扶贫开发领导小组评为
台江县 2017年度脱贫攻坚优秀帮扶干部。

●7月 27日至 31 日，2018 复旦大学国际中
学生模拟联合国大会（FDUIMUN)在上海复旦
附中青浦校区隆重举行。 来自北京一零一中学，
南京外国语学校，杭州二中等国内外多所知名高
中的 600多名代表参加了活动。

●8 月 24 日—28 日，2018 级新生军训在学
校操场举行。


