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12 月 3 日， 由国家卫生和计划生育委员
会疾控局精神卫生处主办， 浙江大学医学院
精神卫生中心（杭州市第七人民医院）承办的
第九届全国副省级城市精神卫生工作研讨会
在杭顺利召开。 本次会议的主题是“依法管
理， 综合康复———后 G20 时代的杭州精防模
式”。

开幕式由浙江大学医学院精神卫生中心
（杭州市第七人民医院） 党委书记骆宏主持，
国家卫生计生委疾控局精神卫生处处长王立
英、 浙江省卫生和计划生育委员会副主任徐
润龙、杭州市卫生计生委副主任方健国、浙江
大学医学院精神卫生中心（杭州市第七人民

医院）院长张永华分别发表讲话。此次会议共
有全国各副省级城市卫生计生委领导及精神
卫生中心院领导 120 余位莅临参加。

随后，国家卫生计生委疾控局精神卫生
处副处长张树彬对精神卫生做了《10 年工
作进展回顾》；杭州市卫生计生委副主任方
健国发表了《借力 G20，推进杭州市精神卫
生综合管理工作》讲话；杭州市卫生计生委
疾控处处长周侃发表了主题为《依托地方
立法，固化精神卫生政策保障》的讲座；北
京大学第六医院副院长姚贵忠讲述了《精
神康复的理念与实践》；我院张永华院长介
绍了杭州市精神卫生工作《立体综合康复，

促进精神障碍患者回归社会》；最后宁波市
康宁医院院长胡珍玉介绍了《宁波精神障
碍管理的一站式服务》。 下午，参会人员分
别参观了潮鸣街道康复会所和杭州市残疾
人托管中心， 交流了解了精神障碍患者的
自我管理和失能患者的照护。

会议紧凑，但内容丰富，同时为全国副省
级城市精神卫生机构之间的交流、 发展搭建
了重要平台。 我国精神卫生工作进入法制化
建设新阶段， 形成多部门协调合作的工作氛
围。 近年来， 杭州在精神疾病康复上围绕综
合、 立体、 全程三个维度做了一些努力和尝
试，并取得了一定的成绩，也获得了各级领导

的认可。张永华院长表示，未来我们将进一步
落实精神卫生法，出台相关细则；提升服务能
力，培育多专业人才；深化康复内涵，继续创
新康复模式。为推动精神卫生事业全面发展、
促进社会和谐稳定发展努力。

浙江省卫计委疾病预防控制处处长严德
华、副处长金芳、调研员高露露等领导也参加
了本次研讨会。 （院办 李彬）

第九届全国副省级城市
精神卫生工作研讨会在杭顺利召开

党的十八届六中全会审议通过
了《关于新形势下党内政治生活的若
干准则》和《中国共产党党内监督条
例》，对不断增强党的自我净化、自我
完善、自我革新、自我提高能力，具有
十分重要的意义。 如何坚守初心，坚
定信念，用忠诚干净担当诠释责任使
命，让患者满意、百姓受益、职工满
意、 医院得发展是我们需要认真思
考，并付诸实践的重要课题。 我院党
委认真组织学习，深入推进“两学一
做”常态化，通过党委中心组学习、固
定党日活动、微学、领学等多种形式，
使全院掀起了学习贯彻党的十八届
六中全会精神热潮。

党委中心组学习

11 月 15 日上午，院党委召开理
论中心组专题学习会，围绕学习《中
国共产党第十八届中央委员会第六
次全体会议公报》、《关于新形势下
党内政治生活的若干准则》及《中国
共产党党内监督条例》 开展专题研
讨。 会议由院党委书记骆宏主持，院
长张永华及班子成员、 职能科长参
加了此次学习讨论。 首先，骆宏书记

传达了十八届六中全会精神， 他谈
及中央纪委王岐山书记在 2014 年的
一次讲话中提到“要营造不想腐，不
能腐，不敢腐的政治氛围”，其实核
心就是从严治党。 接着骆书记分享
了他的学习体会： 一是加强自我监
督。“打铁还需自身硬”，作为领导，
要以身作则，要以上率下；二是加强
日常监管。 完善制度，健全机制，落
实专项检查，严格执行预算管理；三
是加强执纪问责。 统一思想，树立红
线底线意识，加大问责力度，做到有
责必问，问责必严。

随后，职能科长们纷纷结合主题
进行深入地讨论， 并对医院的发展
提出建设性建议。 ?最后，院长张永
华进行总结， 他指出十八届六中全
会聚焦的就是全面从严治党这一主
题，对医院来说也就是要从严治院。
他强调必须严明党的纪律， 把纪律
挺在前面。 一是强化纪律刚性约束。
制度面前没有特权， 特别是领导干
部、职能科长要牢固树立党章意识，
严守党纪党规； 二是强化效能作风
建设。 要提高思想认识，转变工作作
风，增强责任意识，敢于担当；三是

强化医院制度落实。 要不断健全完
善制度， 制定制度一定要在上级文
件要求的基础上，做到切实可行，与
时俱进，有所创新。

固定党日活动

各支部以党小组为最小单元认真
组织学习。 为确保学习效果，支部还
邀请党员到台前分享学习心得。 在学
习的同时，党员们又针对“两学一做”
回头看的“四个对照”查找不足，并表
示会对照不足补齐短板。

微学、领学

支部领学也紧密联系当前时政，
开始了《公报》的学习，微信群里更是
讨论的热火朝天。

(党办吕雅英 王颖)
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2016 年 10 月 14 日， 杭州市第七人民医
院获批设立“杭州市院士工作站”，浙江大学
医学院段树民院士为我院首位入站院士。 市
七医院也是我省首家建站的精神病专科医
院，同时也是我市首批建站的市级医院之一。

自 2015 年 6 月 3 日，杭州市第七人民医
院与浙江大学医学院签订战略合作协议，浙
江大学医学院精神卫生中心在杭州市七医院
正式挂牌以来，双方在发展战略与规划、创新
和创业、 人才和教育等多个方面开展了广泛
而深入的交流与合作， 取得了互利共赢的显
著成效。 近日，通过积极申报、推荐，及实地
调研、现场答辩、专家评审，包括杭州市第七
人民医院在内的三家医疗机构被认定为“杭
州市院士工作站”。

近年来， 我国精神卫生事业正遇到极大
的挑战。在众多疾病中，精神障碍的患病率为
17.5%，其中重性精神障碍占 1%。神经精神疾
病在我国疾病总负担中排名首位。 经过多年
的努力和探索， 现公认从遗传学、 分子生物
学、功能脑影象等角度研究，将对精神、心理
疾病的诊疗取得突破性进展。 2013 年欧盟和
美国分别宣布启动大脑研究计划，中国“脑科
学计划”紧随其后也即将启动。该计划将作为
我国六个长期科学工程中的一个重要项目。
浙江大学医院部主任段树民院士作为我国著
名的神经科学家也会积极参与到该计划研究
中。脑科学的研究需要与临床密切结合，过去
很多脑科学基础研究缺乏临床支撑。 段树民
院士及其团队多次与杭州市七医院沟通，双
方达成合作意向。 目前已有针对阿尔茨海默
症伴精神障碍、 抑郁症以及精神障碍脑库等
方面采用功能磁共振影像技术、 分子生物学
及基因检测技术研究开展科研合作。

浙江大学强大的脑神经科学团队（学科
国内名列前茅）和杭州市七医院丰富的精神、
神经疾病临床资源的合作研究将为神经脑科
学疾病研究的做出贡献。

（院办 李彬）
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浙一神经内科主任罗

本燕带领团队进驻我院。每

周四上午开设专家门诊。


