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在浙江建设技师学院安装工程
系，总有一个忙碌的身影穿梭在教
室和实训室之间。她精心施教、匠
心育人，不断提升自己，多次在全省
中职学校各类竞赛中收获殊荣；她
亲切、随和，脸上总是带着甜甜的笑
容，班里的学生都会暖暖的叫她一
声“敏姐”。她就是第二届全国技工
院校教师职业能力大赛浙江省选拔
赛一等奖获得者、“浙江省技术能
手”杨敏。

“一金一银一优胜”，学院在世
界技能大赛上取得的优异成绩振奋
人心，世赛团队艰苦奋斗、创优争先
的精神感染全院师生，催人奋进。
作为一名共产党员，杨敏老师深受
鼓舞，更激发了她心底敢为人先、勇
挑重担的决心。

今年6月底，当得知全国第二届
技工院校教师职业能力大赛即将报
名的时候，杨敏老师就马上着手准
备。“决定要做，就要做好”这句学院
院长钱正海勉励大家的话，杨敏老
师一直放在心里，她总是默默的告
诉自己，只要认真去对待，相信自己
一定能行。

正值炎热的暑假，酷暑并没有
让她放慢疾行的脚步。每次驱车近
百公里往返学校，杨敏老师抓住一
切机会，虚心向领导和往届参赛过
的老师求教，不断提升各项教学技
能，精益求精。

为了提升教学设计的质
量，从选题立意、活动设计、
学习资源开发等方面，杨敏
老师严格要求自己，反复琢
磨钻研课件，一个又一个深
夜，她将女儿哄睡后就开始
自己琢磨课件、修改课件，并
深情并茂的演示，反复练习。

一分耕耘，一份收获。
在近两个月一遍又一遍的精
心准备和不断打磨后，她以
最好的状态站在了赛场上，

一举斩获殊荣。“通过自己的不懈努
力取得了荣誉固然让自己倍感兴奋
与开心，但整个假期中都没有好好
陪伴6岁的女儿，有点愧疚”杨敏老
师坦然的说道。

除了专业教师的身份，杨敏老师
还担任着班主任和系部助理的工作，
对学生关爱倍至，赢得了家长的好评，
领导的肯定。学高为师，身正为范，杨
敏老师严格要求自己、锐意进取的精
神也同样感染着系里和班里的每一个
孩子。在杨老师的指导下，系里的同
学们在中国技能大赛—全国住房建
设行业“陕建杯”决赛中收获满满，取
得了第三、四、五名的好成绩。

浙江省技工院校机械专业青年
教师教学技能竞赛一等奖、第二届
全国技工院校教师职业能力大赛浙
江省选拔赛一等奖、浙江省技术能
手、学院杰出青年……凭借对教育
事业的忠诚与热爱、对教师岗位的
敬畏和求索，十年来，杨敏老师已经
成长为一名学院骨干教师，各种荣
誉也“接踵而至”，但她总是淡淡的
说，这没什么，成绩只属于过去，做
好当下的事，才能有更美好的明天。

10年的教学生涯，无论顺境，还
是逆境，杨敏老师淡定、从容，在漫
漫的教学征途上，她磨砺、成长。在
她挚爱的桃李园中，体验着默默耕
耘的快乐与艰辛！

（办公室 包子力）

杨敏：精心施教 匠心育人

侯莹莹，浙江建设技师学院经济
管理系教师，中共党员，浙江省技术
能手，全国BIM建模大赛优秀指导教
师。多次代表学院参加省、市教师职
业能力大赛，获杭州市中等职业学校
信息化教学大赛一等奖1个，二等奖
2个；第二届全国技工院校教师职业
能力大赛浙江省选拔赛工业综合与
农业类第一名。指导学生参加全国
建设行业技能竞赛BIM建模项目比
赛获得一等奖2个、二等奖4个。

这位来自长春的90后姑娘虽然
长得娇娇小小，身上却充满着无穷的
力量。“她的身上有一股拼劲儿”，这是
同事们对她的一致评价。正是凭着这
股拼劲儿，进校六年多，从课堂教学、
专业研究到班级管理，侯莹莹不断的
从理论和实践中汲取智慧和营养，快
速成长为系部的专业骨干教师，工程
造价一体化课改组主要成员。

参加全国技工院校教师职业能
力大赛，对每一位选手来说既是机
遇更是挑战。从6月底接到比赛通
知，到校内选拔、浙江省选拔、备战
国赛，历时5个多月，其中最关键的2
个月（8月25日提交所有国赛参赛作

品）正值暑假。对于侯莹莹
来说，这是一个特殊的暑
假。8月20日是她的大喜之
日，双方父母早就盼着他们
早日回去筹备婚礼，当她风
尘仆仆的赶回长春老家时，
行李箱里装着的不仅有美丽
的婚纱还有厚厚的教材。作
为准新娘的她，白天筹备婚
礼，晚上和制作公司讨论修
改教学视频。婚礼一结束，
她又马不停蹄的赶回杭州为

浙江省选拔赛做最后的冲刺，被同
事戏谑为“最不敬业的新娘”。从最
不敬业的新娘到最敬业的老师，她在
选拔赛中一举夺得工业综合与农业
类第一名，拿到了第二届全国技工院
校教师职业能力大赛的入场券，为自
己赢得了那束最娇艳的玫瑰。

“没有最好，只有更好。”这是侯莹
莹的人生信条。在指导学生参加全国
建设行业技能竞赛BIM建模项目比
赛时，为了取得更好的成绩，她和团
队的小伙伴们在做好日常教学工作
的同时，见缝插针的给学生辅导，答
疑解惑。在竞赛季，每次晚自习结束
后，经济管理系机房的灯总是关的最
迟的。正是这种精益求精的精神和
不服输的劲儿，侯莹莹指导学生多次
夺得了全国大赛的一、二等奖，她本
人多次获得了优秀指导教师奖。

面对成绩和荣誉，这位年轻的
90 后始终保持着谦逊、平和的心
态。她说，作为一名年轻教师，我的
每一次进步和成长都是在浙江建设
技师学院这个大家庭的支持和帮助
下才获得的，是团队给了我信心和
力量。 （办公室 陈秀华）

侯莹莹：拼搏，是青春最好的诠释

第二届全国教师职业
能力大赛选手

为大力弘扬班主任在德育工作中爱岗、爱生、敬业的精神，营造尊重、理解、

感恩班主任的和谐氛围，增强班主任的荣誉感、幸福感和责任感，浙江建设技师

学院确定每年的6月第三周的周五为班主任节。在今年首届班主任节中，经学

院综合考察，评选出9位优秀班主任并予以表彰。他们爱岗敬业，任劳任怨，关

爱学生，以对教育事业的无限热爱，对莘莘学子的真挚情感，赢得了学生的爱戴。

扫描二维码，一起来品读属于他们的风采吧！

优秀班主任


